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個案介紹
� 個案姓名：AMY HSIAO
� 諮詢日期： 2022 年  03  月 05 日
� 身高：165 cm
� 體重：55 kg
� 年齡：45 歲
� 信仰：無

� 職業：家庭主婦

� 是否曾經接受過其他治療方法：西醫

� 第一次全身性乾癬：產後

� 第二次全身性乾癬：打疫苗後(20220210)



症狀介紹
� 乾癬是一種頑固的皮膚病，病因至今仍未釐清，很可能與以下幾點有關：

� (1)遺傳：如果父母中有一人罹患乾癬，其後代患有乾癬的比例會比一般人高。

�    (2)外界誘發因素：外傷、內分泌發生變化、過敏、生產、感冒、支氣管炎、口服或注射類 

�         固醇、菸酒及情緒不穩定，都會致使乾癬病症更加惡化。

�    (3)病理機轉：表皮細胞增長太快、表皮細胞的成熟不完整、表皮有多形性白血球聚集、真

           皮的血管增生或擴張、免疫發生異常，都是引起乾癬病灶的可能原因。

           雖然所有臨床上的乾癬型態在組織學上都可見中性白血球聚集，不過只有少數病人會產

           生膿包，此稱為「膿包性乾癬」，有的僅限於手掌、腳掌或指端部位，有有人是全身性   

           膿包性乾癬，最好立即就醫、接受特別治療。

� 誘發因子

       藥物(尤其是系統性類固醇)、感染、懷孕

� 臨床症狀：

      雖然所有臨床上的乾癬型態在組織學上都可見中性白血球聚集，不過只有少數病人會產生  

      膿包，此稱為「膿包性乾癬」，有的僅限於手掌、腳掌或指端部位，有有人是全身性膿包  

      性乾癬，最好立即就醫、接受特別治療。



芳療配方介紹
芳療配方

日期 名稱(Eo、Vo、Hy) 劑量 選用理由 濃度
0304  jojoba Eo    膚質測試  
0306  薰衣草 Hy    止癢 退紅  
0306  廣藿香/ jojoba Eo 1D  止癢 消炎  0.25%
 0311 純正薰衣草/玫瑰/薄荷 Hy=>

純正薰衣草/玫瑰/薄荷 蘆薈膠

純正薰衣草/廣藿香/胡籮蔔籽/羅洋 Eo

4D   止癢 消炎 修復  1%

 0317 純正薰衣草1/廣藿香2/胡籮蔔籽2/花梨木1/乳香2  8D  修復  2%
 0331  同0317      

使用方式：每晚洗澡後抹全身，白天如果比較乾燥，局部補充。

備        註：局部復發抹西藥



0305右邊無痣
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00304 jojoba純油
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